
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 

スマイル 
オレンジチーム 

8月 16日（金） 9：30 ～ 11：30 

８月の予定 

8月 9日（金） 13：30 ～ 15：30 

 

８月 2日（金） 9：30 ～ 11：30 

参加無料 

途中参加 

途中退席 
ＯＫ！ 

令和６年 

誰でも参加できます 
 

認知症の方やご家族 

物忘れなどが心配な方 

オレンジサポーター 

ボランティア活動に興味がある方 

地域にお住まいの方  

スマイルオレンジチームって？ 
 
認知症の方やご家族、地域の方が集まっ
て、お茶を飲みながら語らう場です。 
認知症について知ったり、知ってもらう方
法を考えたり…さまざまなことを 
皆さまと相談しながら行っていきます。 
オレンジコーディネーターが定期的に 
開催します。 
 
＊オレンジコーディネーターとは 
 地域包括支援センターの認知症に関する担当職員 

 

お気軽に 

お立ち寄り 

ください！ 

手稲区第２地域包括支援センター （手稲本町・手稲鉄北・稲穂金山・星置） 
電話：011-686-7000 

お問合せ先 

お飲み物 

あります 

8月 23日（金） 13：15 ～ 15：30 

＊認知症フォーラム 第 1部のみ 

オンラインで視聴します 

場所：手稲区民センター2階 第 3会議室 

 

8/23 北海道 認知症フォーラム 

「認知症になっても 
自分らしく生きていくために 
～当事者から伝えたい思い～」 

 
第１部  13：30 ～15：00 

ほっかいどう希望大使（認知症本人大使）の任命 
 

一足先に認知症になったわたしからのメッセージ 

講演：とうきょう認知症希望大使 

   （おれんじドアはちおうじ代表） 

さとうみきさん 


